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Выписка  

из организационного раздела 

основной образовательной программы 

основного общего образования 

2022-2023 учебный год 

(учебный план) 

 

3.1. Учебный план основного общего образования 

Учебный план основного общего образования и план внеурочной деятельности 

являются основными организационными механизмами реализации основной 

образовательной программы начального общего образования. Учебный план на 

уровне основного общего образования составлен в соответствии с:  

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 

2021 г. № 287; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021  

№ 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 

- Примерной основной образовательной программой основного общего образования, 

одобренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему 

образованию (протокол заседания от 8 апреля 2015 г. №1/15). 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, предусматривает 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования для V-IX классов. С 

учётом продолжительности учебного года (5-9 классы -34 учебные недели) и 

длительности рабочей недели пятидневная рабочая неделя, количество учебных 

занятий за 5 учебных лет составляет 5338 часов, что соответствует требованиям 

ФГОС ООО. 

В соответствии с образовательной программой основного общего образования 

МАОУ «СОШ №1» осуществляется деление классов на две группы при проведении 

учебных занятий по «Иностранному языку», «Технологии» (V-IX классы), а также 

по «Информатике». 

Изучение учебного предмета «Технология» построено по модульному 

принципу с учетом возможностей МАОУ «СОШ №1». Обязательный минимум 

содержания учебного предмета «Технология» изучается в рамках следующих 

направлений: «Индустриальные технологии» («Технология. Технический труд»); 

«Технологии ведения дома» («Технология. Обслуживающий труд»). 
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Учебный предмет «Основы духовно нравственной культуры народов России» 

интегрированы с учебными предметами «История России», «География», «Родная 

литература» и отдельно введен 1 час во внеурочной деятельности 

«Социокультурные истоки», что определилось с учетом мнения участников 

образовательных отношений. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

определялась с учетом мнения родителей (законных представителей) и 

педагогического коллектива школы. В учебном плане за счёт части, формируемой 

участниками образовательных отношений, выделены часы на изучение учебных 

предметов:  

5 классы «Информатика»; «Русский язык», «Физкультура» 

6 классы «Информатика», «Физкультура» 

7 классы «Русский язык», «Биология». 

  С учетом мнения родителей определен родной язык – родной русский язык, 

Выделены часы на изучение предметной области «Родной (русский) язык» и «Родная 

(русская) литература». В связи с отсутствием в Федеральном перечне учебников по 

родной литературе (русской), данная предметная область реализуется по учебникам 

литературы.   

С учетом мнения учащихся и родителей введены специально разработанные 

учебные курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений, направленные на предпрофильную подготовку. Из 

представленных курсов учащимся 8 классов предлагалось выбрать 1 краткосрочный 

курс, для учащихся 9 классов предпрофильная подготовка реализуется во 

внеурочной деятельности 

 

Учебный план на 2022-2023 учебный год (недельный) 

 

Предметные области Учебные предметы 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 3 2 2 

Литература 3 2 1 2 3 

Родной  язык и 

родная литература 

Родной язык 0 1 1 1 1 

Родная литература 0 1 1 2 2 

Иностранный язык 
Английский язык 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык  0 0, 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 -- -- -- 

Алгебра -- -- 3 3 3 

Геометрия -- -- 2 2 2 

Информатика -- -- 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России 
2 2 2 2 2 

Всеобщая история 

Обществознание -- 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0*     
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культуры народов 

России 

Естественно-

научные предметы 

Физика -- -- 2 2 2 

Химия -- -- -- 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство 
Музыка 1 1 1 0 0 

Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 1 0 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ -- -- -- 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого / обязательная часть 26 27 30 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

 
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 1 1 1 

Литература 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 
Информатика и ИКТ 1 1 0 0 0 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология  

0 0 1 0 0 

Физическая 

культура 

ОБЖ 0 0 0 0 0 

Физическая культура 1 1 0 0 0 

 Черчение 0 0 0 0 1 

Курсы по выбору -- -- -- 1 0 

Максимальная нагрузка 29 30 32 32 32 

* ОДНКР реализуется во внеурочной деятельности 

Учебный план на 2022-2023 учебный год (годовой) 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

5 кл 6кл 7 кл 8 кл 9 кл 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 136 136 102 68 68 

Литература 102 68 34 68 102 

Родной  язык и 

родная литература 

Родной язык 0 34 34 34 34 

Родная литература 0 34 34 68 68 

Иностранный язык 
Английский язык 102 102 102 102 102 

Второй иностранный язык  0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 -- -- -- 

Алгебра -- -- 102 102 102 

Геометрия -- -- 68 68 68 

Информатика -- -- 34 34 34 

Общественно-

научные предметы 

История России 
68 2 2 2 2 

Всеобщая история 

Обществознание -- 34 34 34 34 

География 34 34 68 68 68 



Муниципальное автономное общеобразовательное 
учреждение «Средняя общеобразовательная школа №1» 

 

4 
 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
0*     

Естественно-

научные предметы 

Физика -- -- 68 68 68 

Химия -- -- -- 68 68 

Биология 34 34 34 68 68 

Искусство 
Музыка 34 34 34 0 0 

Изобразительное искусство 34 34 34 0 0 

Технология Технология 68 68 68 34 0 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ -- -- -- 34 34 

Физическая культура 
68 68 68 68 68 

Итого / обязательная часть 884 918 1020 1054 1054 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 34 34 34 34 34 

Литература 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 
Информатика и ИКТ 34 34 0 0 0 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология  
0 0 34 0 0 

Физическая культура Физическая культура 34 34 0 0 0 

 Черчение 0 0 0 0 34 

Курсы по выбору -- -- -- 34 - 

Максимальная нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 

Итого 5338 (не ниже 5267 и не выше 6020) 

Формы проведения промежуточной аттестации: 

Предмет  Класс Форма  

Литература    7 Устное собеседование 

Информатика  7 Контрольная работа 

Всеобщая история. История России.  7 Устный экзамен (по билетам) 

Алгебра 8 Контрольная работа (в форме 

ОГЭ) 

Геометрия 8 Устный экзамен (по билетам) 

Химия    8 Контрольная работа 

Биология  8 Контрольная работа 

Информатика  8 Контрольная работа 

Литература   8 Устное собеседование 

Всеобщая история. История России. 

Обществознание  

8 Устный экзамен (по билетам) 

 

Предмет  Класс Форма  

Русский язык 5-9 годовая отметка 

Литература 5-6, 9 годовая отметка 

Родной язык 5-9 годовая отметка 

Родная литература 5-9 годовая отметка 
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Иностранный язык 5-9 годовая отметка 

Математика 5-9 годовая отметка 

Алгебра 5-7, 9 годовая отметка 

Геометрия 5-7, 9 годовая отметка 

Информатика 5-6, 9 годовая отметка 

История России 

Всеобщая история 

5-6, 9 годовая отметка 

годовая отметка 

Обществознание 6, 9 годовая отметка 

География 5-9 годовая отметка 

Физика 5-9 годовая отметка 

Химия 5-7, 9 годовая отметка 

Биология 5-7, 9 годовая отметка 

Музыка 5-7 годовая отметка 

Изобразительное искусство 5-7 годовая отметка 

Технология 5-8 годовая отметка 

ОБЖ 8-9 годовая отметка 

Физическая культура 5-9 годовая отметка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


